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ITÀLIA
 

Vols fer PRÀCTIQUES a
l'ESTRANGER amb NEXES?

Il·lumina el teu futur!
 

NEXES INTERCULTURALS

CONTACTE

@nexescat @nexes
interculturals

@nexescat@nexescat

EL PROJECTE 
-TLN MOBILICAT- 

DE NEXES
 TÉ PER OBJECTIU

FACILITAR LA
INCORPORACIÓ DELS

JOVES AL MERCAT
LABORAL, AMPLIANT

LA SEVA EXPERIÈNCIA
PROFESSIONAL I LES
SEVES CAPACITATS

GRÀCIES A UN
PERÍODE DE

PRÀCTIQUES A
L'ESTRANGER

FES-LES A



RETORN:

Formació intercultural - 30 h

Formació linguística - 120 h

17 FEBRER - MARÇ

ESTADA:

Práctiques professionals - 3 mesos

Immersió cultural

MARÇ - JULIOL

PREPARACIÓ:

FASES DEL PROJECTE

QUI HI POT PARTICIPAR?
Joves d'entre 18 i 29 anys

Amb estudis professionals (al menys un curs

oficial de 200h), Grau Mig o Superior i/o

Universitaris, amb poca/cap experiencia laboral

Registrats al SOC com a DONO - 

Demandant d'Ocupació No Ocupat/da

Inscrits a la Garantia Juvenil (info al SOC)

CARACTERÍSTIQUES

3 mesos de pràctiques a l'estranger

Formació linguística i intercultural

Amb totes les despeses cobertes

(formació, transport, dietes i allotjament)

ÓN ES REALITZA 
EL PROJECTE TLN MOBILICAT?

Itàlia
Brescia

Inscriu-t'hi a:
nexescat.org

Per mes info, escriu-nos a: 
mobilitatjove@ccmaresme.cat

Orientació individualitzada

Avaluació final

JULIOL - SETEMBRE




